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中１

教科書で紹介された本（中１・広がる読書）

書 名 叢書名 著 者 出版者 出版年

1 明日ともだちに話したくなる野菜の話 稲垣 栄洋／監修 総合法令出版 2018.6

2 頭のうちどころが悪かった熊の話 安東 みきえ／作 理論社 2007.4

3 いわずにおれない 集英社ｂｅ文庫 まど みちお／著 集英社 2005.12

4 うきわねこ 蜂飼 耳／ぶん ブロンズ新社 2011.7

5 宇治拾遺ものがたり 岩波少年文庫 ５６９ 川端 善明／作 岩波書店 2004.10

6 絵で読む広島の原爆 かがくのほん 那須 正幹／文 福音館書店 1995.3

7 えほん寄席 抱腹絶倒の巻 柳亭市馬 他／噺 小学館 2007.7

8 おんぶにだっこ 集英社文庫 さ24-19 さくら ももこ／著 集英社 2019.5

9 子どもと一緒に覚えたい野鳥の名前 momo book 山崎 宏／監修 マイルスタッフ 2018.4

10 コミュニケーションの日本語 岩波ジュニア新書 ４９０ 森山 卓郎／著 岩波書店 2004.12

11 今昔物語集 ビギナーズ・クラシックス 日本の古典 角川書店／編 KADOKAWA 2002.3

12 詩ってなんだろう ちくま文庫 た２-５ 谷川 俊太郎／〔編〕著 筑摩書房 2007.5

13 しゃべれどもしゃべれども 新潮文庫 佐藤多佳子／著 新潮社 2000.6

14 車輪の下 新潮文庫 ヘッセ／[著] 新潮社 1985

15 少年Ｈ 上巻 講談社文庫 妹尾河童／〔著〕 講談社 1999.6

16 少年Ｈ 下巻 講談社文庫 妹尾河童／〔著〕 講談社 1999.6

17 千年後の百人一首 清川 あさみ／著 リトルモア 2017.12

18 創造するということ ちくまプリマー新書 307 続・中学生からの大学講義 3 宇野 重規／著 筑摩書房 2018.10

19 ソロモンの指環 ハヤカワ文庫 ＮＦ ２２２ コンラート・ローレンツ／著 早川書房 1998.3

20 竹取物語 江國 香織／文 新潮社 2008.8

21 竹取物語 角川文庫 ほ3-10 星 新一／訳 KADOKAWA 2008.7

22 たとえことば辞典 中村 明／著 東京堂出版 2011.8

23 だれでも詩人になれる本 やなせ たかし／著 かまくら春秋社 2009.2

24 ちはやふる百人一首勉強ノート 末次 由紀／著 講談社 2022.4



25 ディラブディ みる・よむ・きく南の島ことば絵本 与那国島 與那覇 悦子／作話 ひつじ書房 2022.5

26 ときめき百人一首 14歳の世渡り術 小池 昌代／著 河出書房新社 2017.2

27 なくなりそうな世界のことば 吉岡 乾／著 創元社 2017.8

28 はずれ者が進化をつくる 生き物をめぐる個性の秘密 ちくまプリマー新書 353 稲垣 栄洋／著 筑摩書房 2020.6

29 春の窓 講談社文庫 あ12-6 安房 直子／[著] 講談社 2022.2

30 一房の葡萄 ハルキ文庫 あ２０-１ ２８０円文庫 有島 武郎／著 角川春樹事務所 2011.4

31 百人一首 角川ソフィア文庫 A4-1 ビギナーズ・クラシックス 日本の古典 谷 知子／編 KADOKAWA 2010.1

32 ふしぎなえ 安野光雅／著 福音館書店 1995.9

33 不便益のススメ 岩波ジュニア新書 891 川上 浩司／著 岩波書店 2019.2

34 毎月新聞 佐藤雅彦／文 中央公論新社 2009.9

35 学ぶということ ちくまプリマー新書 305 続・中学生からの大学講義 1 内田 樹／著 筑摩書房 2018.8

36 まんがで読む竹取物語・宇治拾遺物語 学研まんが日本の古典 谷口 孝介／監修 学研プラス 2014.11

37 名詩の絵本 川口 晴美／編 ナツメ社 2009.7

38 夕暮れのマグノリア 安東 みきえ／作 講談社 2007.5

39 歴史の読みかた ちくまプリマー新書 306 続・中学生からの大学講義 2 野家 啓一／著 筑摩書房 2018.9

教科書で紹介された本（中1・読書案内・夏休み前）

書 名 叢書名 著 者 出版者 出版年

1 あと少し、もう少し 新潮文庫 せ-12-3 瀬尾 まいこ／著 新潮社 2015.4

2 SDGs時代の国際協力 アジアで共に学校をつくる 岩波ジュニア新書 931 西村 幹子／著 岩波書店 2021.2

3 SDGs時代の食べ方 世界が飢えるのはなぜ？ ちくまQブックス 井出 留美／著 筑摩書房 2021.10

4 海底二万里 上 角川文庫 ウ1-3 ジュール・ヴェルヌ／[著] KADOKAWA 2016.7

5 海底二万里 下 角川文庫 ウ1-4 ジュール・ヴェルヌ／[著] KADOKAWA 2016.7

6 科学と科学者のはなし 岩波少年文庫 ５１０ 寺田 寅彦／〔著〕 岩波書店 2000.6

7 楽隊のうさぎ 新潮文庫 中沢けい／著 新潮社 2003.1

8 学校でやってみた！SDGs実践ナビ１ 手島 利夫／監修 理論社 2022.1

9 学校でやってみた！SDGs実践ナビ２ 手島 利夫／監修 理論社 2022.2



10 学校でやってみた！SDGs実践ナビ３ 手島 利夫／監修 理論社 2022.3

11 数の悪魔 エンツェンスベルガー／著 晶文社 2000.9

12 気候変動に立ちむかう子どもたち 世界の若者60人の作文集 アクシャート・ラーティ／編 太田出版 2021.4

13 キップをなくして 角川文庫 い５８-４ 池澤 夏樹／〔著〕 角川書店 2009.6

14 給食アンサンブル１ 飛ぶ教室の本 如月 かずさ／著 光村図書出版 2018.9

15 給食アンサンブル２ 飛ぶ教室の本 如月 かずさ／作 光村図書出版 2022.10

16 ゲド戦記１ 影との戦い 岩波少年文庫 ５８８ アーシュラ・Ｋ．ル＝グウィン／作 岩波書店 2009.1

17 ゲド戦記２ こわれた腕環 岩波少年文庫 ５８９ アーシュラ・Ｋ．ル＝グウィン／作 岩波書店 2009.1

18 ゲド戦記３ さいはての島へ 岩波少年文庫 ５９０ アーシュラ・Ｋ．ル＝グウィン／作 岩波書店 2009.2

19 ゲド戦記４ 帰還 岩波少年文庫 ５９１ アーシュラ・Ｋ．ル＝グウィン／作 岩波書店 2009.2

20 ゲド戦記５ ドラゴンフライ 岩波少年文庫 ５９２ アーシュラ・Ｋ．ル＝グウィン／作 岩波書店 2009.3

21 ゲド戦記６ アースシーの風 岩波少年文庫 ５９３ アーシュラ・Ｋ．ル＝グウィン／作 岩波書店 2009.3

22 国語をめぐる冒険 岩波ジュニア新書 938 渡部 泰明／著 岩波書店 2021.8

23 最新版親子で学ぶインターネットの安全ルール 小学生・中学生編 いけだ としお／文 ジャムハウス 2018.4

24 西遊記 上 岩波少年文庫 ５４７ 呉 承恩／作 岩波書店 2001.11

25 西遊記 中 岩波少年文庫 ５４８ 呉 承恩／作 岩波書店 2001.11

26 西遊記 下 岩波少年文庫 ５４９ 呉 承恩／作 岩波書店 2001.11

27 シティ・マラソンズ 文春文庫 み36-3 三浦 しをん／著 文藝春秋 2013.3

28 書を楽しもう 岩波ジュニア新書 ４２０ 魚住 和晃／著 岩波書店 2002.12

29 調べて、まとめて、コミュニケーション２ 疑問調べ大作戦 光村教育図書 2004.2

30 調べてみよう、書いてみよう 世の中への扉 表現 最相 葉月／著 講談社 2014.11

31 図解でわかる14歳からのプラスチックと環境問題 インフォビジュアル研究所／著 太田出版 2019.12

32 スポーツ科学の教科書 岩波ジュニア新書 ７０２ 谷本 道哉／編著 岩波書店 2011.12

33 その情報、本当ですか？ ネット時代のニュースの読み解き方 岩波ジュニア新書 866 塚田 祐之／著 岩波書店 2018.2

34 空色勾玉 徳間文庫 お３５-１ 荻原 規子／著 徳間書店 2010.6

35 中学生からの作文技術 朝日選書 ７６２ 本多 勝一／著 朝日新聞社 2004.10

36 中学生に贈りたい心の詩40 心の友だち 水内 喜久雄／編著 PHP研究所 2013.10

37 注文の多い料理店 岩波少年文庫 ０１０ 宮沢 賢治／作 岩波書店 2000.6

38 友だち幻想 人と人の〈つながり〉を考える ちくまプリマー新書 ０７９ 菅野 仁／著 筑摩書房 2008.3



39 西の魔女が死んだ 梨木香歩作品集 梨木 香歩／[著] 新潮社 2017.4

40 はじめての脱炭素 見て、知る、サステナブル すなだ ゆか／作・絵 小峰書店 2022.2

41 方言の日本地図 講談社＋α新書 真田信治／〔著〕 講談社 2002.12

42 みんなが知りたい！地球の資源とエネルギーのしくみ まなぶっく 「子どもと地球資源」研究会／著 メイツユニバーサルコンテンツ 2022.5

43 名画に教わる名画の見かた 早坂 優子／著 視覚デザイン研究所 2000.8

44 ラスト・イニング 角川文庫 あ４２-８ あさの あつこ／〔著〕 角川書店 2009.1

45 リョウ&ナオ 飛ぶ教室の本 川端 裕人／著 光村図書出版 2013.9

46 私たちのサステイナビリティ まもり、つくり、次世代につなげる 岩波ジュニア新書 948 工藤 尚悟／著 岩波書店 2022.2

47 精霊の守り人 軽装版偕成社ポッシュ [「守り人」シリーズ] [1] 上橋 菜穂子／作 偕成社 2006.11

48 闇の守り人 軽装版偕成社ポッシュ [「守り人」シリーズ] [2] 上橋 菜穂子／作 偕成社 2006.11

49 夢の守り人 軽装版偕成社ポッシュ [「守り人」シリーズ] [3] 上橋 菜穂子／作 偕成社 2007.7

50 虚空の旅人 軽装版偕成社ポッシュ [「守り人」シリーズ] [4] 上橋 菜穂子／作 偕成社 2007.9

51 神の守り人 上 来訪編 軽装版偕成社ポッシュ [「守り人」シリーズ] [5-1] 上橋 菜穂子／作 偕成社 2008.2

52 神の守り人 下 帰還編 軽装版偕成社ポッシュ [「守り人」シリーズ] [5-2] 上橋 菜穂子／作 偕成社 2008.2

53 蒼路の旅人 軽装版偕成社ポッシュ [「守り人」シリーズ] [6] 上橋 菜穂子／作 偕成社 2008.7

54 天と地の守り人 第１部 軽装版偕成社ポッシュ [「守り人」シリーズ] [7-1] 上橋 菜穂子／作 偕成社 2008.10

55 天と地の守り人 第２部 軽装版偕成社ポッシュ [「守り人」シリーズ] [7-2] 上橋 菜穂子／作 偕成社 2008.12

56 天と地の守り人 第３部 軽装版偕成社ポッシュ [「守り人」シリーズ] [7-3] 上橋 菜穂子／作 偕成社 2009.2

57 流れ行く者 軽装版偕成社ポッシュ [「守り人」シリーズ] 上橋 菜穂子／作 偕成社 2011.6

58 炎路を行く者 軽装版偕成社ポッシュ [「守り人」シリーズ] 上橋 菜穂子／作 偕成社 2014.11

59 風と行く者 軽装版偕成社ポッシュ [「守り人」シリーズ] 上橋 菜穂子／作 偕成社 2018.12

教科書で紹介された本（中１・読書案内・冬休み前）

書 名 叢書名 著 者 出版者 出版年

1 穴 講談社文庫 さ９０-１ ルイス・サッカー／〔著〕 講談社 2006.12

2 生きもののおきて ちくま文庫 い６９-１ 岩合 光昭／著 筑摩書房 2010.6

3 植村直己・地球冒険62万キロ フォア文庫 C091 岡本 文良／作 金の星社 1990.2



4 宇宙人とみつける仕事図鑑 二村 大輔／絵 文響社 2022.4

5 王への手紙 上 岩波少年文庫 ５７４ トンケ・ドラフト／作 岩波書店 2005.11

6 王への手紙 下 岩波少年文庫 ５７５ トンケ・ドラフト／作 岩波書店 2005.11

7 大人になったらしたい仕事１ 朝日中高生新聞編集部／[編] 朝日学生新聞社 2017.9

8 大人になったらしたい仕事２ 朝日中高生新聞編集部／[編] 朝日学生新聞社 2018.10

9 大人になったらしたい仕事３ 朝日中高生新聞編集部／[編] 朝日学生新聞社 2019.8

10 おとなになるのび太たちへ 藤子・F・不二雄／まんが 小学館 2020.9

11 海獣学者、クジラを解剖する。 田島 木綿子／著 山と溪谷社 2021.8

12 風の谷のナウシカ１ アニメージュコミックスワイド判 宮崎 駿／〔著〕 徳間書店 1986

13 風の谷のナウシカ２ アニメージュコミックスワイド判 宮崎 駿／〔著〕 徳間書店 1986

14 風の谷のナウシカ３ アニメージュコミックスワイド判 宮崎 駿／〔著〕 徳間書店 1985

15 風の谷のナウシカ４ アニメージュコミックスワイド判 宮崎 駿／〔著〕 徳間書店 1989

16 風の谷のナウシカ５ アニメージュコミックスワイド判 宮崎 駿／〔著〕 徳間書店 1991

17 風の谷のナウシカ６ アニメージュ・コミックス・ワイド判 宮崎駿／著 徳間書店 1993

18 風の谷のナウシカ７ アニメージュ・コミックス・ワイド判 宮崎駿／著 徳間書店 1995

19 クモの糸でバイオリン 岩波科学ライブラリー 254 大崎 茂芳／著 岩波書店 2016.10

20 雲を紡ぐ 文春文庫 い102-2 伊吹 有喜／著 文藝春秋 2022.9

21 「研究室」に行ってみた。 ちくまプリマー新書 223 川端 裕人／著 筑摩書房 2014.12

22 山椒魚 新潮文庫 い-４-２ 井伏 鱒二／著 新潮社 2011.12

23 職人 岩波新書 新赤版 ４６４ 永 六輔／著 岩波書店 1996.10

24 素数ゼミの謎 吉村仁／著 文芸春秋 2005.7

25 空の飛びかた ゼバスティアン・メッシェンモーザー／作 光村教育図書 2009.4

26 鷹のように帆をあげて まはら 三桃／著 講談社 2012.1

27 ちいさい言語学者の冒険 岩波科学ライブラリー 259 広瀬 友紀／著 岩波書店 2017.3

28 鳥類学者だからって、鳥が好きだと思うなよ。 川上 和人／著 新潮社 2017.4

29 なぜ僕らは働くのか 君が幸せになるために考えてほしい大切なこと 池上 彰／監修 学研プラス 2020.3

30 寝ても覚めてもアザラシ救助隊 岡崎 雅子／著 実業之日本社 2022.6

31 眠れなくなる宇宙のはなし 佐藤 勝彦／著 宝島社 2008.7

32 野川 河出文庫 な7-38 長野 まゆみ／著 河出書房新社 2014.4



33 はじめての哲学 岩波ジュニア新書 935 藤田 正勝／著 岩波書店 2021.6

34 バッタを倒しにアフリカへ 光文社新書 883 前野ウルド浩太郎／著 光文社 2017.5

35 はやぶさ2最強ミッションの真実 NHK出版新書 639 津田 雄一／著 NHK出版 2020.11

36 火の鳥 いのちの物語 手塚治虫／原作 金の星社 2024.4

37 火の鳥１ 角川文庫 て7-2 手塚 治虫／[作] KADOKAWA 2018.6

38 火の鳥２ 角川文庫 て7-3 手塚 治虫／[作] KADOKAWA 2018.6

39 火の鳥３ 角川文庫 て7-4 手塚 治虫／[作] KADOKAWA 2018.7

40 火の鳥４ 角川文庫 て7-5 手塚 治虫／[作] KADOKAWA 2018.7

41 火の鳥５ 角川文庫 て7-6 手塚 治虫／[作] KADOKAWA 2018.8

42 火の鳥６ 角川文庫 て7-7 手塚 治虫／[作] KADOKAWA 2018.8

43 火の鳥７ 角川文庫 て7-8 手塚 治虫／[作] KADOKAWA 2018.9

44 火の鳥８ 角川文庫 て7-9 手塚 治虫／[作] KADOKAWA 2018.9

45 火の鳥９ 角川文庫 て7-10 手塚 治虫／[作] KADOKAWA 2018.10

46 火の鳥１０ 角川文庫 て7-11 手塚 治虫／[作] KADOKAWA 2018.10

47 火の鳥１１ 角川文庫 て7-12 手塚 治虫／[作] KADOKAWA 2018.11

48 火の鳥１２ 角川文庫 て7-13 手塚 治虫／[作] KADOKAWA 2018.11

49 火の鳥１３ 角川文庫 て7-14 手塚 治虫／[作] KADOKAWA 2018.12

50 火の鳥１４ 角川文庫 て7-15 手塚 治虫／[作] KADOKAWA 2018.12

51 不可能を可能にする大谷翔平120の思考 大谷 翔平／著 ぴあ 2017.3

52 不思議の国のアリス 新潮文庫 ルイス・キャロル／〔著〕 新潮社 1994.2

53 ぼくのマンガ人生 岩波新書 新赤版 ５０９ 手塚 治虫／著 岩波書店 1997.5

54 マイテーマの探し方 探究学習ってどうやるの？ ちくまQブックス 片岡 則夫／著 筑摩書房 2021.11

55 民藝の教科書５ 手仕事いろいろ 久野 恵一／監修 グラフィック社 2013.12

56 夢を跳ぶ 岩波ジュニア新書 ６０４ 佐藤 真海／著 岩波書店 2008.8

57 夢をつなぐ 角川文庫 や52-1 山崎 直子／[著] 角川書店 2013.6

中２

教科書で紹介された本（中２・広がる読書）



書 名 叢書名 著 者 出版者 出版年

1 アイスプラネット 椎名 誠／著 講談社 2014.2

2 新しい防災のきほん事典 永田 宏和／監修 朝日新聞出版 2021.2

3 イースター島 写真でわかる謎への旅 柳谷 杞一郎／著 雷鳥社 2005.9

4 イースター島を行く 中公新書 2327 野村 哲也／著 中央公論新社 2015.6

5 岳物語 集英社文庫 椎名 誠／著 集英社 1989.9

6 岳物語 続 集英社文庫 椎名 誠／著 集英社 1989.11

7 カザアナ 朝日文庫 も24-1 森 絵都／著 朝日新聞出版 2022.5

8 漢詩への招待 文春文庫 石川 忠久／著 文藝春秋 2005.10

9 漢詩のレッスン 岩波ジュニア新書 789 川合 康三／著 岩波書店 2014.11

10 逆ソクラテス 集英社文庫 い64-4 伊坂 幸太郎／著 集英社 2023.6

11 クマゼミから温暖化を考える 岩波ジュニア新書 833 沼田 英治／著 岩波書店 2016.6

12 兼好さんの遺言 清川 妙／著 小学館 2011.4

13 小石川の家（うち） 講談社文庫 青木玉／〔著〕 講談社 1998.4

14 構図がわかれば絵画がわかる 光文社新書 609 布施 英利／著 光文社 2012.10

15 斜陽 新潮文庫 太宰治／著 新潮社 2003.5

16 10代からの情報キャッチボール入門 下村 健一／著 岩波書店 2015.4

17 図解でわかる14歳からの自然災害と防災 社会応援ネットワーク／著 太田出版 2022.2

18 ダ・ヴィンチの「最後の晩餐」はなぜ傑作か? 小学館101ビジュアル新書 V030 Art 14 高階 秀爾／著 小学館 2014.8

19 短歌の時間 東 直子／編著 春陽堂書店 2022.3

20 短歌を楽しむ 岩波ジュニア新書 ３４２ 栗木 京子／著 岩波書店 1999.12

21 短歌をつくろう 岩波ジュニア新書 ６６９ 栗木 京子／著 岩波書店 2010.11

22 父の詫び状 文春文庫 む１-２１ 向田 邦子／著 文藝春秋 2006.2

23 中・高校生のための狂言入門 平凡社ライブラリー ５３０ ｏｆｆシリーズ 山本 東次郎／著 平凡社 2005.2

24 日本の名詩を読みかえす 高橋 順子／編・解説 いそっぷ社 2004.10

25 日本文学全集７ 枕草子他 池澤 夏樹／個人編集 河出書房新社 2016.11

26 能の本１ 村上 ナッツ／文 西日本出版社 2016.11

27 能の本２ 村上 ナッツ／文 西日本出版社 2018.3



28 春の数えかた 新潮文庫 日高敏隆／著 新潮社 2005.2

29 平家物語 角川ソフィア文庫 A1-8 ビギナーズ・クラシックス 日本の古典 角川書店／編 KADOKAWA 2001.9

30 平家物語 犬王の巻 河出文庫 ふ5-3 古川 日出男／著 河出書房新社 2021.12

31 方丈記 光文社古典新訳文庫 KAカ3-1 鴨 長明／著 光文社 2018.9

32 ももこのいきもの図鑑 集英社文庫 さくらももこ／著 集英社 1998.5

33 義経 上 文春文庫 司馬遼太郎／著 文芸春秋 2004.2

34 義経 下 文春文庫 司馬遼太郎／著 文芸春秋 2004.2

教科書で紹介された本（中２・読書案内・夏休み前）

書 名 叢書名 著 者 出版者 出版年

1 赤毛のアン L.M.モンゴメリ／作 講談社 2022.3

2 翻訳書簡『赤毛のアン』をめぐる言葉の旅 上白石 萌音／著 NHK出版 2022.7

3 綾瀬はるか「戦争」を聞く１ 岩波ジュニア新書 741 TBSテレビ『NEWS23』取材班／編 岩波書店 2013.4

4 綾瀬はるか「戦争」を聞く２ 岩波ジュニア新書 835 TBSテレビ『NEWS23』取材班／編 岩波書店 2016.7

5 アンネの日記 文春文庫 アンネ・フランク／著 文芸春秋 2003.4

6 生きのびるために デボラ・エリス／作 さ・え・ら書房 2002.2

7 色を奏でる ちくま文庫 志村 ふくみ／文 筑摩書房 1998.12

8 弟の戦争 ロバート・ウェストール／作 徳間書店 1995.11

9 カムイ・ユーカラ 平凡社ライブラリー ２６ 山本 多助／著 平凡社 1993.11

10 ガラスのうさぎ フォア文庫 Ｃ１７０ 高木敏子／作 金の星社 2005.6

11 くらべてわかるオノマトペ 小野 正弘／著 東洋館出版社 2018.7

12 子どもに教えたい大人にも知ってほしい 世界を変えた建物 クリスティーネ・パクスマン／著 エクスナレッジ 2013.3

13 最後のひと葉 岩波少年文庫 ５３９ オー・ヘンリー／作 岩波書店 2001.6

14 サラダ記念日 河出文庫 俵 万智／著 河出書房新社 1989.10

15 三国志 上 岩波少年文庫 ５３２ 羅 貫中／作 岩波書店 2000.11

16 三国志 中 岩波少年文庫 ５３３ 羅 貫中／作 岩波書店 2000.11

17 三国志 下 岩波少年文庫 ５３４ 羅 貫中／作 岩波書店 2000.11



18 深夜特急１ 新潮文庫 沢木耕太郎／著 新潮社 1994.3

19 深夜特急２ 新潮文庫 沢木耕太郎／著 新潮社 1994.3

20 深夜特急３ 新潮文庫 沢木耕太郎／著 新潮社 1994.4

21 深夜特急４ 新潮文庫 沢木耕太郎／著 新潮社 1994.4

22 深夜特急５ 新潮文庫 沢木耕太郎／著 新潮社 1994.6

23 深夜特急６ 新潮文庫 沢木耕太郎／著 新潮社 1994.6

24 すぐわかる日本の伝統色 福田 邦夫／著 東京美術 2011.8

25 宝島 岩波少年文庫 ５２８ スティーヴンスン／作 岩波書店 2000.10

26 旅する力 新潮文庫 さ-７-１８ 沢木 耕太郎／著 新潮社 2011.5

27 旅の絵本Ⅰ 安野光雅／著 福音館書店 1996.4

28 旅の絵本Ⅱ 改訂版 安野光雅／著 福音館書店 2006.11

29 旅の絵本Ⅲ 安野光雅／著 福音館書店 1999.3

30 旅の絵本Ⅳ 安野光雅／著 福音館書店 1999.3

31 旅の絵本Ⅴ 安野光雅／著 福音館書店 2003.9

32 旅の絵本Ⅵ 安野光雅／著 福音館書店 2004.1

33 旅の絵本Ⅶ 安野光雅／著 福音館書店 2009.9

34 旅の絵本Ⅷ 安野光雅／著 福音館書店 2013.5

35 旅の絵本Ⅸ 安野光雅／著 福音館書店 2018.6

36 旅の絵本Ⅹ 安野 光雅／[著] 福音館書店 2022.1

37 タマゾン川 山崎 充哲／著 旬報社 2012.7

38 沈黙の春 新潮文庫 レイチェル・カーソン／〔著〕 新潮社 2004.6

39 飛ぶ教室 岩波少年文庫 １４１ エーリヒ・ケストナー／作 岩波書店 2006.10

40 夏への扉 新版 ハヤカワ文庫 SF 2309 ロバート・A.ハインライン／著 早川書房 2020.12

41 人間失格 新潮文庫 た-２-５ 太宰 治／著 新潮社 2006.1

42 変身 新潮文庫 カ-１-１ カフカ／〔著〕 新潮社 2011.4

43 法隆寺を支えた木 ＮＨＫブックス ３１８ 西岡 常一／著 日本放送出版協会 1978

44 星の王子さま サン＝テグジュペリ／作 岩波書店 2000.11

45 星の王子さま 集英社文庫 サンテグジュペリ／著 集英社 2005.8

46 翻訳できない世界のことば エラ・フランシス・サンダース／著 イラスト 創元社 2016.4



47 水辺のワンダー 世界を旅して未来を考えた 文研じゅべにーる ノンフィクション 橋本 淳司／著 文研出版 2022.6

48 ムーミン全集１ ムーミン谷の彗星 新版 トーベ・ヤンソン／著 講談社 2019.3

49 ムーミン全集２ たのしいムーミン一家 新版 トーベ・ヤンソン／著 講談社 2019.6

50 ムーミン全集３ ムーミンパパの思い出 新版 トーベ・ヤンソン／著 講談社 2019.6

51 ムーミン全集４ ムーミン谷の夏まつり 新版 トーベ・ヤンソン／著 講談社 2019.8

52 ムーミン全集５ ムーミン谷の冬 新版 トーベ・ヤンソン／著 講談社 2020.2

53 ムーミン全集６ ムーミン谷の仲間たち 新版 トーベ・ヤンソン／著 講談社 2020.4

54 ムーミン全集７ ムーミンパパ海へいく 新版 トーベ・ヤンソン／著 講談社 2020.8

55 ムーミン全集８ ムーミン谷の十一月 新版 トーベ・ヤンソン／著 講談社 2020.9

56 ムーミン全集９ 小さなトロールと大きな洪水 新版 トーベ・ヤンソン／著 講談社 2020.10

57 めんどくさがりなきみのための文章教室 はやみね かおる／著 飛鳥新社 2020.3

58 夕凪の街 桜の国 こうの史代／著 双葉社 2004.10

59 ルリユールおじさん いせ ひでこ／作 理論社 2006.9

60 レ・ミゼラブル 上 岩波少年文庫 ５３６ ユーゴー／作 岩波書店 2001.1

61 レ・ミゼラブル 下 岩波少年文庫 ５３７ ユーゴー／作 岩波書店 2001.1

62 ロビンソン・クルーソー 岩波少年文庫 ５６６ デフォー／作 岩波書店 2004.3

教科書で紹介された本（中２・読書案内・冬休み前）

書 名 叢書名 著 者 出版者 出版年

1 いつでも会える 菊田 まりこ／著 学研 1998.12

2 いのちってなんだろう 子どもだって哲学 １ 中村 桂子／著 佼成出版社 2007.7

3 いのちをはぐくむ農と食 岩波ジュニア新書 ５９６ 小泉 武夫／著 岩波書店 2008.7

4 ウスビ・サコの「まだ、空気読めません」 ウスビ・サコ／著 世界思想社 2021.10

5 音のない世界と音のある世界をつなぐ ユニバーサルデザインで世界をかえたい！ 岩波ジュニア新書 776 松森 果林／著 岩波書店 2014.6

6 数と音楽 美しさの源への旅 坂口 博樹／著 大月書店 2016.4

7 カレーライスを一から作る ポプラ社ノンフィクション 29 生きかた 前田 亜紀／著 ポプラ社 2017.11

8 くまとやまねこ 湯本 香樹実／ぶん 河出書房新社 2008.4



9 研究するって面白い！ 科学者になった11人の物語 岩波ジュニア新書 841 伊藤 由佳理／編著 岩波書店 2016.10

10 「国語」から旅立って よりみちパン!セ YP07 温 又柔／著 新曜社 2019.5

11 朔と新 いとう みく／著 講談社 2020.2

12 16歳の語り部 雁部 那由多／語り部 ポプラ社 2016.2

13 書のひみつ 古賀 弘幸／著 朝日出版社 2017.5

14 ジョン万次郎 マーギー・プロイス／著 集英社 2012.6

15 白い馬 東山 魁夷／絵 講談社 2012.7

16 図解でわかる14歳からのLGBTQ+ 社会応援ネットワーク／著 太田出版 2021.9

17 台湾生まれ日本語育ち 白水Uブックス 1133 エッセイ 温 又柔／著 白水社 2018.9

18 種をまく人 ポール・フライシュマン／著 あすなろ書房 1998.7

19 多文化に出会うブックガイド 世界とつながる子どもの本棚プロジェクト／編 読書工房 2011.3

20 食べるとはどういうことか 佐藤 洋一郎／著 勉誠出版(発売) 2022.7

21 地球の食卓 ピーター・メンツェル／著 ＴＯＴＯ出版 2006.5

22 挑戦 常識のブレーキをはずせ 山中 伸弥／著 講談社 2021.12

23 バッハ 音楽家の伝記はじめに読む1冊 ひの まどか／著 ヤマハミュージックエンタテインメントホールディングス 2019.4

24 パラ・スター Side百花 集英社文庫 あ82-2 阿部 暁子／著 集英社 2020.2

25 パラ・スター Side宝良 集英社文庫 あ82-3 阿部 暁子／著 集英社 2020.3

26 「フラフラ」のすすめ １５歳の寺子屋 益川 敏英／著 講談社 2009.7

27 ふるさとって呼んでもいいですか 6歳で「移民」になった私の物語 ナディ／著 大月書店 2019.6

28 紛争地の看護師 白川 優子／著 小学館 2018.7

29 平安女子の楽しい！生活 岩波ジュニア新書 772 川村 裕子／著 岩波書店 2014.5

30 まんが アフリカ少年が日本で育った結果 星野 ルネ／著 毎日新聞出版 2018.8

31 まんが アフリカ少年が日本で育った結果 ファミリー編 星野 ルネ／著 毎日新聞出版 2019.3

32 ミライの武器 「夢中になれる」を見つける授業 吉藤 オリィ／著 サンクチュアリ出版 2021.5

33 蜜蜂と遠雷 下 幻冬舎文庫 お-7-15 恩田 陸／[著] 幻冬舎 2019.4

34 蜜蜂と遠雷 上 幻冬舎文庫 お-7-14 恩田 陸／[著] 幻冬舎 2019.4

35 雪とパイナップル 鎌田実／著 集英社 2004.6

36 雪の写真家ベントレー ジャクリーン・ブリッグズ・マーティン／作 ＢＬ出版 1999.12

37 ライラックのワンピース teens' best selections 55 小川 雅子／作 ポプラ社 2020.10



中３

教科書で紹介された本（中３・広がる読書）

書 名 叢書名 著 者 出版者 出版年

1 宇宙の片隅で 石垣りん詩集 詩と歩こう 石垣 りん／著 理論社 2004.12

2 大人になるまでに読みたい15歳の詩１ 愛する ゆまに書房 2013.10

3 大人になるまでに読みたい15歳の詩２ いきる ゆまに書房 2013.11

4 大人になるまでに読みたい15歳の詩３ なやむ ゆまに書房 2013.12

5 大人になるまでに読みたい15歳の詩４ あそぶ ゆまに書房 2017.12

6 大人になるまでに読みたい15歳の詩５ たたかう ゆまに書房 2017.12

7 大人になるまでに読みたい15歳の詩６ わらう ゆまに書房 2017.12

8 歌舞伎の解剖図鑑 最新版 辻 和子／絵と文 エクスナレッジ 2022.11

9 カブキブ！１ 角川文庫 え9-1 榎田 ユウリ／[著] KADOKAWA 2013.8

10 カブキブ！２ 角川文庫 え9-2 榎田 ユウリ／[著] KADOKAWA 2013.10

11 カブキブ！３ 角川文庫 え9-3 榎田 ユウリ／[著] KADOKAWA 2014.8

12 カブキブ！４ 角川文庫 え9-4 榎田 ユウリ／[著] KADOKAWA 2015.9

13 カブキブ！５ 角川文庫 え9-5 榎田 ユウリ／[著] KADOKAWA 2016.11

14 カブキブ！６ 角川文庫 え9-6 榎田 ユウリ／[著] KADOKAWA 2017.3

15 カブキブ！７ 角川文庫 え9-7 榎田 ユウリ／[著] KADOKAWA 2017.11

16 げんじものがたり 講談社文庫 い107-2 [紫式部／著] 講談社 2023.12

17 声に出して読みたい論語 草思社文庫 さ1-5 齋藤 孝／著 草思社 2016.2

18 故郷 阿Ｑ正伝 光文社古典新訳文庫 ＫＡロ５-１ 魯迅／著 光文社 2009.4

19 言葉はなぜ生まれたのか 岡ノ谷 一夫／著 文藝春秋 2010.7

20 ゴリラは語る １５歳の寺子屋 山極 寿一／著 講談社 2012.8

21 山椒大夫・高瀬舟 森 鷗外／著 新潮社 2006.6

22 新釈遠野物語 改版 新潮文庫 井上ひさし／著 新潮社 2003.1

23 新編池田瑛子詩集 新・日本現代詩文庫 172 池田 瑛子／著 土曜美術社出版販売 2025.4



24 写真で読み解くおくのほそ道大辞典 佐藤 勝明／監修 あかね書房 2022.1

25 14歳からの文楽のすゝめ 竹本 織太夫／監修 実業之日本社 2022.4

26 その情報はどこから？ 猪谷 千香／著 筑摩書房 2021.3

27 旅をする木 文春文庫 星野道夫／著 文芸春秋 1999.3

28 だんまり、つぶやき、語らい じぶんをひらくことば 鷲田 清一／著 講談社 2021.10

29 土佐日記 角川ソフィア文庫 A2-3 ビギナーズ・クラシックス 日本の古典 紀 貫之／[著] KADOKAWA 2007.8

30 特別授業3.11君たちはどう生きるか １４歳の世渡り術 あさの あつこ／〔ほか〕著 河出書房新社 2012.3

31 名づけられた葉 なのだから 新川 和江／著 大日本図書 2011.3

32 日本の古典をよむ２０ おくのほそ道 小学館 2008.6

33 部活で俳句 岩波ジュニア新書 ７２１ 今井 聖／著 岩波書店 2012.8

34 Presents 角田 光代／著 双葉社 2008.11

35 ブンとフン 改版 新潮文庫 井上 ひさし／著 新潮社 1990

36 よみたい万葉集 村田 右富実／監修 西日本出版社 2015.2

37 老子・荘子 角川ソフィア文庫 B1-2 ビギナーズ・クラシックス 中国の古典 野村 茂夫／[著] KADOKAWA 2004.12

38 私、日本に住んでいます 岩波ジュニア新書 862 スベンドリニ・カクチ／著 岩波書店 2017.10

教科書で紹介された本（中３・読書案内・夏休み前）

書 名 叢書名 著 者 出版者 出版年

1 伊豆の踊子 新潮文庫 川端康成／著 新潮社 2003.5

2 一瞬の風になれ 第1部 講談社文庫 さ９７-１ 佐藤 多佳子／〔著〕 講談社 2009.7

3 一瞬の風になれ 第2部 講談社文庫 さ９７-２ 佐藤 多佳子／〔著〕 講談社 2009.7

4 一瞬の風になれ 第3部 講談社文庫 さ９７-３ 佐藤 多佳子／〔著〕 講談社 2009.7

5 解剖学教室へようこそ ちくま文庫 養老 孟司／著 筑摩書房 2005.12

6 科学の考え方・学び方 岩波ジュニア新書 ２７２ 池内 了／著 岩波書店 1996.6

7 カラフル 文春文庫 も２０-１ 森 絵都／著 文藝春秋 2007.9

8 高校図書館デイズ ちくまプリマー新書 280 成田 康子／著 筑摩書房 2017.6

9 言の葉連想辞典 YUEISHA DICTIONARY あわい／絵 遊泳舎 2019.6

10 自分で考えよう 世界を知るための哲学入門 ペーテル・エクベリ／作 晶文社 2016.10



11 １０代の本棚 岩波ジュニア新書 ６９８ あさの あつこ／編著 岩波書店 2011.11

12 １４歳からの哲学 池田 晶子／著 トランスビュー 2003.3

13 小説は君のためにある ちくまプリマー新書 309 藤谷 治／著 筑摩書房 2018.9

14 新スポーツスーパースター伝１ リーチマイケル ベースボール・マガジン社／編集 ベースボール・マガジン社 2022.3

15 清兵衛と瓢簞・小僧の神様 集英社文庫 志賀 直哉／著 集英社 1992.2

16 世界の不思議な図書館 アレックス・ジョンソン／著 創元社 2016.4

17 その本は 又吉 直樹／著 ポプラ社 2022.7

18 小さき者へ・生れ出づる悩み 新潮文庫 有島武郎／著 新潮社 2003.3

19 中学生・高校生に贈る古代オリンピックへの旅 長田 享一／著 悠光堂 2020.7

20 解きたくなる数学 佐藤 雅彦／著 岩波書店 2021.9

21 読書の価値 NHK出版新書 547 森 博嗣／著 NHK出版 2018.4

22 戸村飯店青春１００連発 文春文庫 せ８-２ 瀬尾 まいこ／著 文藝春秋 2012.1

23 博士の愛した数式 新潮文庫 小川 洋子／著 新潮社 2005.12

24 働きたくないイタチと言葉がわかるロボット 川添 愛／著 朝日出版社 2017.6

25 パパラギ ツイアビ／[著] 学研プラス 2021.7

26 羊と鋼の森 文春文庫 み43-2 宮下 奈都／著 文藝春秋 2018.2

27 ひとり １５歳の寺子屋 吉本 隆明／著 講談社 2010.10

28 ふしぎなことばことばのふしぎ ちくまプリマーブックス ６ 池上 嘉彦／著 筑摩書房 1987.5

29 文豪ナビ夏目漱石 新潮文庫 新潮文庫／編 新潮社 2004.11

30 ぼくの宝物絵本 河出文庫 ほ6-4 穂村 弘／著 河出書房新社 2017.6

31 本の世界をめぐる冒険 教養・文化シリーズ NHK出版学びのきほん ナカムラ クニオ／著 NHK出版 2020.7

32 学ぶこと思うこと 岩波ブックレット Ｎｏ．５８６ 加藤 周一／〔著〕 岩波書店 2003.1

33 みて、ほんだよ！ リビー・グリーソン／文 光村教育図書 2012.11

34 友情 新潮文庫 武者小路実篤／著 新潮社 2003.6

35 羅生門・鼻 新潮文庫 芥川 龍之介／著 新潮社 2005.10

36 リバウンド Ｅ．ウォルターズ／作 福音館書店 2007.11

37 吾輩は猫である 新潮文庫 夏目漱石／著 新潮社 2003.6



教科書で紹介された本（中３・読書案内・冬休み前）

書 名 叢書名 著 者 出版者 出版年

1 アフガニスタンの診療所から ちくま文庫 中村哲／著 筑摩書房 2005.2

2 嵐の大地パタゴニア グレートジャーニー人類５万キロの旅 関野 吉晴／著 小峰書店 1995.8

3 池田菊苗 うま味の素「グルタミン酸」発見 はじめて読む科学者の伝記 清水 洋美／文 汐文社 2021.3

4 いま生きているという冒険 増補新版 よりみちパン!セ YP09 石川 直樹／著 新曜社 2019.5

5 緒方貞子─難民支援の現場から 集英社新書 東野 真／取材・構成 集英社 1995.10

6 鬼の橋 福音館創作童話シリーズ 伊藤 遊／作 福音館書店 1995.11

7 紙の建築 行動する 建築家は社会のために何ができるか 岩波現代文庫 坂 茂／著 岩波書店 2016.6

8 聞かせてよ、ファインマンさん 岩波現代文庫 社会 １８５ Ｒ．Ｐ．ファインマン／〔著〕 岩波書店 2009.4

9 希望の一滴 中村哲、アフガン最期の言葉 中村 哲／著 西日本新聞社 2020.12

10 きみが見つける物語 恋愛変 角川文庫 有川 浩／〔著〕 角川書店 1995.12

11 君たちはどう生きるか ポプラポケット文庫 ３７８-１ 吉野 源三郎／著 ポプラ社 2011.8

12 きみの声を聞かせて 小手鞠 るい／著 偕成社 2016.10

13 恋する文化人類学者 鈴木 裕之／著 世界思想社 2015.1

14 砂糖の世界史 岩波ジュニア新書 川北 稔／著 岩波書店 1996.7

15 十五歳の残像 江国 香織／著 新潮社 1998.10

16 １４歳からの社会学 宮台 真司／著 世界文化社 2008.11

17 チョコレート・アンダーグラウンド アレックス・シアラー／著 求竜堂 2004.6

18 つぐみ 中公文庫 吉本ばなな／著 中央公論新社 2000.4

19 転換期を生きるきみたちへ 犀の教室 Liberal Arts Lab 内田 樹／編 晶文社 2016.7

20 天、共に在り アフガニスタン三十年の闘い 中村 哲／著 NHK出版 2013.10

21 天平の甍 新潮文庫 井上 靖／著 新潮社 2005.8

22 トットちゃんとトットちゃんたち 講談社青い鳥文庫 １５５-２ 黒柳 徹子／作 講談社 2001.6

23 謎のアジア納豆 新潮文庫 た-131-1 高野 秀行／著 新潮社 2020.6

24 二番目の悪者 林 木林／作 小さい書房 2014.11

25 日本という国 決定版 よりみちパン!セ YP02 小熊 英二／著 新曜社 2018.5

26 羽生結弦未来をつくる 羽生 結弦／著 集英社 2021.10



27 日暮らし 上 講談社文庫 宮部 みゆき／〔著〕 講談社 2011.9

28 日暮らし 下 講談社文庫 宮部 みゆき／〔著〕 講談社 2011.9

29 不安な時代に踏み出すための「だったらこうしてみたら？」 植松 努／著 PHPエディターズ・グループ 2021.6

30 ボクの音楽武者修行 新潮文庫 小沢征爾／著 新潮社 2002.11

31 ぼく モグラ キツネ 馬 チャーリー・マッケンジー／著 飛鳥新社 2021.3

32 本と図書館の歴史 モーリーン・サワ／文 西村書店 2010.12

33 ライ麦畑でつかまえて 白水Ｕブックス ５１ Ｊ．Ｄ．サリンジャー／〔著〕 白水社 1984.5

34 レモンをお金にかえる法 ルイズ・アームストロング／ぶん 河出書房新社 2005.5

35 レモンをお金にかえる法 続 ルイズ・アームストロング／ぶん 河出書房新社 2005.5

36 わたしは「セロ弾きのゴーシュ」 中村哲が本当に伝えたかったこと 中村 哲／著 NHK出版 2021.10

37 源平の風 白狐魔記 [1] 斉藤 洋／作 偕成社 1996.2

38 蒙古の波 白狐魔記 [2] 斉藤 洋／作 偕成社 1998.6

39 洛中の火 白狐魔記 [3] 斉藤 洋／作 偕成社 2000.6

40 戦国の雲 白狐魔記 [4] 斉藤 洋／作 偕成社 2006.7

41 天草の霧 白狐魔記 [5] 斉藤 洋／作 偕成社 2010.2

42 元禄の雪 白狐魔記 [6] 斉藤 洋／作 偕成社 2012.11

43 天保の虹 白狐魔記 [7] 斉藤 洋／作 偕成社 2019.12

44 竜馬がゆく１ 文春文庫 司馬遼太郎／著 文芸春秋 1998.9

45 竜馬がゆく２ 文春文庫 司馬遼太郎／著 文芸春秋 1998.9

46 竜馬がゆく３ 文春文庫 司馬遼太郎／著 文芸春秋 1998.9

47 竜馬がゆく４ 文春文庫 司馬遼太郎／著 文芸春秋 1998.9

48 竜馬がゆく５ 文春文庫 司馬遼太郎／著 文芸春秋 1998.10

49 竜馬がゆく６ 文春文庫 司馬遼太郎／著 文芸春秋 1998.10

50 竜馬がゆく７ 文春文庫 司馬遼太郎／著 文芸春秋 1998.10

51 竜馬がゆく８ 文春文庫 司馬遼太郎／著 文芸春秋 1998.10


